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RUTA DEL CARIBE 
 

19o. ROAD CARIBBEAN 
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LA HABANA, CUBA—NOVIEMBRE 1 AL 3, 2019 

GUÍA TÉCNICA—TECHNICAL GUIDE 



 

 

PROGRAMA / SCHEDULLE 

FECHA 

DATE 

HORA 

TIME 
EVENTO / EVENT 

LUGAR 

PLACE 

31/10/2019   
Llegada de delegaciones 

Arrival of the delegations 
  

01/11/2019 

09:00 

14:00 
Plataforma UCI Sharing Hotel 

14:00 

Reunión del Colegio de Comisarios y el Director 
de Organización 

Meeting of the Collegue of Commisaires and 

the Organizing Director. 

Hotel 

17:00-
18:00 

Inscripción de participantes, verificación de 
Licencias 

Participants Registration and verification of 

licenses. 

Hotel 

18:30 

Reunión del Organizaador, Colegio de 
Comisarios y Directores Deportivos – Entrega de 
dorsales 

Meeting of the Commisaires´Panel, the 
Organizing Director and Sport Managers 

Hotel sede 

02/11/2019 

09:00 
Contra Reloj Individual Damas 22,8 km 

Individual Time Trial women 22,8 Km 

Ave. 
Malecón 

10:00 
Contra Reloj Individual Hombres 34,2 km 

Individual Time Trial Men 34,2 Km 

11:30 
Ceremonia Premiación CRI Damas 

Award Ceremony ITT Women 

11:45 
Ceremonia Premiacion  CRI Hombres 

Award Ceremony ITT Men 

16:00 

Congreso Confederacion del Caribe de 
Ciclismo 

Congress or the Caribbean Cycling 
Confederation 

Hotel 
Sede 

03/11/2019 

08:30 
Ruta Individual Damas 68,4 Km 

Individual Road Race 68,4 Km 

Ave. 
Malecón 

11:00 
Ruta Individual Hombres 125,4 km 

Individual Road Race Men 125,4 Km 

14:00 
Ceremonia Premiación Ruta Damas 

Award Ceremony Road Race Women 

14:15 
Ceremonia Premiacion  Ruta Hombres 

Award Ceremony Road Race Men 

04/11/2019   
Salida de las Delegaciones 

Departure of the Delegations 
  



 

 

REGLAMENTO PARTICULAR 
 

ARTICULO 1. ORGANIZACIÓN 
LOS CAMPEONATOS DEL CARIBE DE RUTA, CLASE 1.2., ORGANIZADOS POR LA FEDERACIÓN CUBANA DE CICLISMO, EL 
INSTITUTO NACIONAL DE DEPORTES, EDUCACIÓN FÍSICA Y RECREACIÓN (INDER), Y EL GOBIERNO DE LA HABANA Y CUYO 
DIRECTOR GENERAL ES JOSÉ M. PELÁEZ, PRESIDENTE DE LA FEDERACIÓN CUBANAA DE CICLISMO, DIRECCIÓN: 
VELÓDROMO REINALDO PASEIRO, KM 4 ½ AVE MONUMENTAL, HABANA DEL ESTE, LA HABANA, CUBA, TELÉFONO 
MOVIL: +5352860380 Y CORREO: panaci@enet.cu,  EVENTO QUE SE DISPUTARA DEL 02 AL 3 DE NOVIEMBRE DEL 2019. Y  
QUE SE DESARROLLA BAJO LOS REGLAMENTOS DE LA UNIÓN CICLISTA INTERNACIONAL. 
 
A RTICULO 2. TIPO DE PRUEBA 
LA PRUEBA ES RESERVADA A LOS ATLETAS DE LA CATEGORÍA ELITE Y SUB.23 EN AMBOS SEXOS Y ESTÁ INSCRITA EN EL 
CIRCUITO CONTINENTAL AMÉRICA TOUR DE LA UNIÓN CICLISTA INTERNACIONAL. 
LOS CAMPEONATOS DEL CARIBE, CLASE 1.2, ATRIBUYE PUNTUACIÓN PARA LA CLASIFICACIÓN INDIVIDUAL DEL UCI 
AMÉRICA TOUR: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ARTICULO 3. PARTICIPACIÓN 
El REGISTRO PARA LOS CAMPEONATOS DE RUTA DEL CARIBE  SE HARÁN DE ACUERDO A INVITACIÓN DE LA FEDERACION 
CUBANA DE CICLISMO (FCC) LAS FEDERACIONES NACIONALES, PREVIO EL CUMPLIMIENTO DE LOS REQUISITOS 
REGLAMENTARIOS, LA INVITACIÓN CURSADA SEÑALARÁ LAS CONDICIONES DE LA MISMA SEGÚN EL ARTÍCULO 2.1.005 
 

  Mujeres Elite Hombres Elite  
Lugar Ruta Ind Ruta Ind Ruta Ind CRI 

1 40 30 40 30 
2 30 25 30 25 
3 25 20 25 20 
4 20 15 20 15 
5 15 10 15 10 
6 10 5 10 5 
7 5 3 5 3 
8 3 1 3 1 
9 3 1 3 1 

10 3 1 3 1 

mailto:panaci@enet.cu


 

 

ARTICULO 4. COLEGIO DE COMISARIOS 

 
 
ARTICULO 5. PERMANENCIA 
LA PERMANENTE SE ABRE EL DÍA VIERNES 1/11/2019 A LAS 16:00 HORAS TENDRÁ LUGAR EN EL SALON CORAL DEL 
HOTEL CUBANACAN COMODORO. 
 
A. A LAS 17:00 HORAS: LA CONFIRMACIÓN DE LOS PARTICIPANTES, REVISIÓN DE LICENCIAS Y UNIFORMES POR LOS 
RESPONSABLES DE LOS EQUIPOS SE HARÁ EN LA PERMANENTE EL 01/11/2019 ANTES LA REUNIÓN CON LOS JEFES DE 
EQUIPOS. 
 
B. A LAS 18:30 HORAS: LA REUNIÓN DE DIRECTORES DEPORTIVOS ORGANIZADA SEGÚN EL ARTÍCULO 1.2.087 DEL 
REGLAMENTO UCI EN PRESENCIA DE LOS MIEMBROS DEL COLEGIO DE COMISARIOS ESTÁ FIJADA EL 01/11/2019, 
TENDRÁ LUGAR EN EL SALON CORAL DEL HOTEL CUBANACAN COMODORO. 
 
ARTICULO 6. RADIO TOUR 
LA INFORMACIÓN DE LA CARRERA SERÁN EMITIDAS POR LA FRECUENCIA 88.5 MHZ 
 
ARTÍCULO 7. MEDICIÓN DE BICICLETAS Y CRONOMETRAJE 
Todos los atletas deberán pasar por el control de medición de bicicletas y el pesaje 15 minutos antes de la salida en la 
Contra Reloj Individual, después de finalizada la prueba los Comisarios tendrán el derecho de reenviar a medicion a 
cualquier bicicleta. 
 
El cronometraje será electrónico por la Empresa GRUPO SPORT INNOVATIONS y los delegados de equipos son 
responsables de retirar al finalizar la reunión técnica los Chips de cada atleta y entregarlos al finalizar la prueba de 

PRESIDENTE:  Elaine Silveira (BRA) 

COMISARIO 2: Luis Avila (CUB) 

COMISARIO 3: Abrahan Guerra (CUB) 

COMISARIO INSPECTOR MATERIAL Rolando Vera (CUB) 

JUEZ DE LLEGADA: José M. Zabala (VEN) 

COMISARIO MOTO 1: Héctor Marcos Obregón 

COMISARIO MOTO 2: Carlos Piloto 

COMISARIO MOTO 3: Reinier Concepción 

ADJUNTO JUEZ DE LLEGADA: Reinaldo Gonzalez 

CRONOMETRISTA: Leopoldo Diaz 

COMISARIO MOTO INFORMACION: Jorge C. Hernández 

COMISARIO MOTO PIZARRA: 
COMISARIO VIRAJE 1 
Comisario VIRAJE 2 

Amaury Peraza 
Eduardo Treto 
 Raudel Diaz 

SISTEMA DE CRONOMETRAJE:  GRUPO SPORT INNOVATIONS Fabio Acosta, 
Mario Pérez y Osviel Ruiz 

LOCUTOR: Antonio López 



 

 

ARTÍCULO 8. ORDEN DE SALIDA CONTRA RELOJ INDIVIDUAL 
El Orden de Salida será teniendo en cuenta el resultado de los Campeonatos del Caribe 2018 en la prueba contra reloj 
individual y después por Sorteo realizado por el Colegio de Comisarios. . El intervalo de tiempo entre corredores será de 
1 minuto y los últimos 10 saldrán cada 2 minutos. 
 

ARTICULO 9. ASISTENCIA TÉCNICA NEUTRAL 
El servicio de asistencia técnica neutral será asegurado por la organización por RALI PANAMA con 2 vehículos equipados. 

ARTTÍCULO 10. ZONAS DE ALIMENTACIÓN. 
La zona de alimentación desde los vehículos técnicos será abierta a partir del K. 30 de la carrera y cierra faltando 20 Km. 
El Colegio de Comisarios y la Organización podrán decidir ampliar la zona en dependencia de las condiciones climáticas.. 
 

ARTICULO 11. PREMIOS 
(En todas las cateegorías convicadas) 
1er. Lugar – Medalla de Oro y Maillot de Campeón del Caribe 
2do. Lugar – Medalla de Plata 
3er. Lugar – Medalla de Bronce 
 

ARTICULO 12. CONTROL ANTIDOPAJE 
La organización, con el concurso de la Comisión Nacional Antidopaje se reserva el derecho de realizar controles en las 

competencias señaladas. Las muestras serán envíadas al laboratorio Anti Doping de La Habana. 

ARTICULO 13. HOSPEDAJE Y AUTOS 

Todas las delegaciones estarán hospedadas en el Hotel CUBANACAN COMODORO, sito en Ave. 3ra. Y calle 84, Playa, La 

Habana. Tlf (53)72045551 est 1664, e-mail: reservas@comodoro.cha.tur.cu. 

Los autos de los equipos se entregarán el 01/11/2019 a las 16:00 HORAS en las Areas de estacionamiento del Hotel. 

El miembro del equipo que va a conducir el vehículo deberá presentar los siguientes documentos: 

 Licencia de Conduccion 

 Pasaporte 

 Licencia de su Federación Nacional Valida en 2019 

 Tarjeta de Crédito para el Seguro del veh;iculo 

Los Comisarios se encargarán de verificar que a persona que retira el vehículo será el conductor autorizado en las 

carreras. 

ARTICULO 14. PROTOCOLO 
A L FINALIZAR LA CARRERA DEBERÁN ACUDIR AL PODIO PARA LA CEREMONIA PROTOCOLAR LOS OCUPANTES DE LOS 
TRES (3) PRIMEROS LUGARES DE CADA CATEGGORIA CONVOCADA 
 

ARTÍCULO 15. HOSPITALES 
El Hospital Universitario Calixto García prestará servicios de urgencia especializaada en los casos que se requieran. 
Universidad y Calle J, Vedado, telefonos:  (53)7552197, 552171, 552175 
 

ARTICULO 16. SANCIONES 
LA TABLA DE SANCIONES DE LA UCI ES LA ÚNICA APLICABLE ART. 2.12.007 Y 12.1.040 
 

ARTÍCULO 17. El Comité Organizador anuncia la celebración de la Plataforma de Intercambio UCI con todos los paises 
participantes para iniciar el dia 1ro. De noviembre a las 09:00 horas en el Salón Coral del Hotel Cubanacan Comodoro y el 
Congreso de la Confederación de ciclismo del Caribe para el día 2 de noviembre a las 16:00 horas en el Salón Coral del 
Hotel Cubanacan Comodoro. 
 

INFORMACIÓN: PARA LA PROTECCIÓN DEL MEDIO AMBIENTE SE RUEGA DESDE LA ORGANIZACIÓN A LOS 
DIRECTORES DE EQUIPO, QUE LES COMUNIQUEN A SUS CORREDORES QUE EN CARRERA NO ARROJEN OBJETOS A 
LA CARRETERA CON LA FINALIDAD DE RESPETAR EL MEDIO AMBIENTE. DE IGUAL MANERA ESTARÁN COLOCADOS 
EN LOS SITIOS DE SALIDA Y LLEGADA CONTENEDORES PARA LA RECOLECCIÓN DE DESECHOS. EL NO CUMPLIMIENTO 
PUEDE PROVOCAR UNA FALTA DE CARRERA SANCIONADA POR LOS COMISARIOS 

mailto:reservas@comodoro.cha.tur.cu


 

 

SPECIFIC REGULATIONS 

 

ARTICLE 1. ORGANIZATION 

The Caribbean Road Championships, 1.2 class, organized by the Cuban Cycling Federation, The National Institute of 

Sports, Physical Education and Recreation (INDER), and the Government of Havana and whose director general is 

Jose M. Pelaez, President of the Cuban Cycling Federation, address: "Reinaldo Paseiro" Velodrome, km 4 ½ 

Monumental Ave, Havana del Este, Havana, Cuba, mobile phone: +5352860380 and mail: panaci@enet.cu, event to 

be held between November 2nd and November 3rd, 2019, is going to take place under the regulations of the 

International Cycling Union. 

 

ARTICLE 2. TYPE OF EVENT 

The events are reserved to the athletes of the elite category and U-23 in both sexes and is enrolled in the 

Continental Circuit America Tour of the International Cycling Union. 

The Championships of the Caribbean, class 1.2, gives score for the individual classification of the UCI America Tour: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ARTICLE 3. PARTICIPATION 

The registration for the Caribbean Road Championships will be accorded to the invitation of the Cuban Cycling 

Federation (FCC) to the national federations, prior to compliance with the regulatory requirements, the invitation 

courted will set the conditions, according with article 2.1. 005 

 

Pursuant to article 2.2.003 of the UCI regulation, the minimum number of riders  per team is five (5) elite and U-23, 

three (3) women elite and sub 23. Each delegation may be accompanied by two (2) techniques and one (1) delegate. 

 

  Elite Men Elite Women 
Rank Road Race ITT Road Race ITT 

1 40 40 40 40 
2 30 30 30 30 
3 25 25 25 25 
4 20 20 20 20 
5 15 15 15 15 
6 10 10 10 10 
7 5 5 5 5 
8 3 3 3 3 
9 3 3 3 3 

10 3 3 3 3 



 

 

ARTICLE 4. COMMISSAIRES' PANEL 

 

 

ARTICLE 5. PERMANENCE 

The permanence will open on Friday 1/11/2019 at 16:00 hours, in the Coral Hall of the Cubanacan Comodoro Hotel. 

A. At 5:00 pm: confirmation of participants license and uniform check will be done at the permanence on 

01/11/2019 before the meeting with the heads of teams. 

B. At 6:30 pm: the meeting of sports directors organized according to article 1.2.087 of the UCI regulations, with 

the participation of members of the commissaires' panel , is set on 11/11/2019, will take place in the Coral Salon 

of the Cubanacan Comodoro Hotel. 

ARTICLE 6. RADIO TOUR 

The career information will be issued by frequency: 88.5 MHZ 

ARTICLE 7. MEASUREMENT OF BICYCLES AND TIMING 

All athletes must pass through the bicycle measurement control and weighing 15 minutes before departure on the 

Individual Time Trial, after the end of the test the commissaires will have the right to forward any bicycle to 

measurement. 

PRESIDENT:  Elaine Silveira (BRA) 

COMMISSAIRE 2: Luis Avila (CUB) 

COMMISSAIRE 3: Abrahan Guerra (CUB) 

INSPECTION MATERRIAL COMMISSAIRE Rolando Vera (CUB) 

FINISH JUDGE: José M. Zabala (VEN) 

COMMISSAIRE MOTO 1: Héctor Marcos Obregón 

COMMISSAIRE MOTO 2: Carlos Piloto 

COMMISSAIRE MOTO 3: Reinier Concepción 

ATTACHED FINISH JUDGE: Reinaldo Gonzalez 

TIMEKEEPER: Leopoldo Diaz 

INORMATION COMMISSAIRE MOTO: Jorge C. Hernández 

COMMISSAIRE MOTO PIZARRA: Amaury Peraza 

COMMISSAIRE TURN 1:  Eduardo Treto 

COMMISSAIRE TURN 2: Raudel Diaz 

TIMEKEEPER SYSTEM: GRUPO SPORT INNOVATIONS 

Fabio Acosta, Mario Pérez y Osviel Ruiz 

AUXILIAR TIMEKEEPER SYSTEM: Osviel Ruiz 

SPEAKER: Antonio López 



 

 

ARTICLE 8. START ORDER OF INDIVIDUAL TIME TRIAL 

The Starting Order will be taking into account the result of the 2018 Caribbean Championships in the test against individual 

clock and then by Draw made by the College of Commissioners. . The time interval between runners will be 1 minute and 

the last 10 will leave every 2 minutes. 
 

ARTICLE 9. NEUTRAL TECHNICAL ASSISTANCE 

The neutral technical assistance service will be insured by the organization with 2 equipped vehicles. 
 

ARTICLE 10. FEEDING. 

Feeding from the technical vehicles will be authorized from km 30 of the race and closes 20 km before the finish line. The 

Commissaires' Panel and the organizer may decide to extend the area according with the climate conditions. 
 

ARTICLE. 11. AWARDS 

(In all concerned categories) 

1st. Place - Caribbean Champion Gold Medal and Jersey 

2nd. Place - Silver Medal 

3rd. Place - Bronze Medal 
 

ARTICLE 12. ANTI-DOPING CONTROL 

The organization, with the support of the National Anti-Doping Commission, reserves the right to carry out controls in the 

indicated events. The samples collected will be sent to the Anti Doping Laboratory of Havana. 
 

ARTICLE 13. LODGING AND CARS 

All delegations will be hosted at the Hotel Cubanacan Comodoro, located at 3rd Ave. and 84 st, Playa, Havana. Telephone: 

(53) 72045551 ext 1664, e-mail: reservas@comodoro.cha.tur.cu 

Team cars will be delivered on 11/01/2019 at 4:00 p.m. in the Hotel's parking areas. 

The member of the team that will drive the vehicle must present the following documents: 

•Driving license. 

• Passport. 

• Valid National Federation license in 2019. 

• Credit Card for Vehicle Insurance. 

The Commissaires will be in charge of verifying that the person who with draws the vehicle will be the authorized driver in 

the races. 
  

ARTICLE 14. PROTOCOL 

At the end of the career, the occupants of the three (3) first places of each convocated category have to go to the podio for 

the ceremony  
  

ARTICLE 15. HOSPITALS 

The Calixto García Hospital will provide specialized emergency services in the cases required. Adress: University and J 

street, Vedado. Telephones: (53) 7552197, 7552171, 7552175 

  

ARTICLE 16. SANCTIONS 

The UCI sanctions table is the only applicable, by art. 2.12.007 and 12.1.040 

  

Information: For the protection of the environment, the Organizing Committee requests to Team directors, to 

communicate their riders that in the race do not throw objects to the road. In the same way they will be placed, in the 

start and finish line, containers for the collection of waste. Non-compliance may be consider a fault sanctioned by the 

Commissaires. 



 

 

CARACTERISTICAS DEL RECORRIDO 
 
Cirrcuito del Malecón de La Habana: 1 Vuelta = 11,6 Km 
 
Contra Reloj Individual: Mujeres 2 Vueltas, 23,6 km -  Hombres 3 Vueltas, 34,8 km 
 
Ruta Individual;  Mujeres 7 Vueltas, 69,6 km - Hombres 12 Vueltas, 117.6 km 
 

MAPA DEL RECORRIDO 

 
 

 
FINALIDAD DE RESPETAR EL MEDIO AMBIENTE. DE IGUAL MANERA                       

 
 

     
ESTARÁN  


